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Yvena   
TERVILUS   
Employée Administrative - Karak  

Qui es-tu ? 

Je me présente, je suis Yvena TERVILUS. Je 
suis originaire de la Guyane et d’Haïti.

Il y a 2 ans, j’ai enfin décidé de poser mes va-
lises en Île-de-France après plusieurs déména-
gements en France. 

Mon expérience professionnelle a toujours été 
dans le domaine médical, et KARAK est ma 
première expérience dans le domaine de la 
distribution.
 
C’est quoi une journée type dans la 
peau de Yvena ? 

Après avoir pris un café entre collègues, je 
m’occupe de mes mails : demandes d’interven-
tions, factures, avoir financier, statistiques, 
MAD, ouverture de compte...

Toute la journée, je filtre les appels de ma res-
ponsable administrative et comptable, car il est 
courant que ce soient des demandes basiques 
auxquelles je peux répondre. Si ce n’est pas le 
cas, je lui transfère l’appel.

Je m’assure que les réceptions informatiques 
ont été correctement effectuées. Une fois ef-
fectuées, je procède à la comptabilisation des 
factures fournisseurs liées.

Plus tard dans la journée, je m’occupe des 
tâches ponctuelles telles que la mise à jour de 
dossier ou le suivi client.

Quelles sont tes passions dans la vie 
de tous les jours ? 

Passer du temps avec mes enfants.

 LA TEAM KARAK 
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 PORTRAIT 
Pardela Spirits 

Pardela Spirits c’est la volonté de réunir 
une gamme de « craft spirits » uniques, 
novateurs et ultra-qualitatifs sous une 
même entité.

NOTRE HISTOIRE 
Créé en 1999 par François Lurton, Pardela Wines est 
expert dans la distribution de vins issus des quatre 
coins du monde.  Le projet « Spirits » s’est lancé 
quand François Lurton a développé sa gamme de 
vermouths, gins et armagnacs novateurs, fabriqués 
à partir des raisins issus de ses propriétés viticoles.  
Il s’en est suivi une période d’échange et de ren-
contre avec d’autres producteurs passionnés dans 
une période en pleine explosion de la culture craft. 
Ces rencontres et cette philosophie commune nous 
ont naturellement amené à monter des partenariats 
avec des producteurs uniques, renommés et riche 
de diversité. 

NOTRE PHILOSOPHIE 
Pardela Spirits, c’est une offre à l’écoute des der-
nières tendances de consommation. Nous étoffons 
régulièrement notre gamme avec par exemple l’ar-
rivée récente de Cachaças, Tequilas et Rhums ar-
tisanaux, patiemment sélectionnés afin de rendre 
accessible en France le meilleur du savoir-faire 
international.

PARDELA SPIRITS, C’EST UNE APPROCHE CURIEUSE, EXI-
GEANTE ET RÉSOLUMENT TOURNÉE VERS L’AVENIR. .

Photo : Julien Lemoine et Loïc Parola, directeur général 

5+1 3+1

5+1 5+1

3+1

85864 
Bistro Vodka
40°
70cl

88458
Rhum 
Black Tears
40°
70cl

85865 
Gin Yu 
Leaflet
43°
70cl

89145 
Gin Yu
Black
43°
70cl

 88456
Gin Sorgin 
Sauvignon
43°
70cl
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 NOUVEAUTÉS  NOUVEAUTÉS 

Un vent de fraîcheur souffle sur la gamme 
de jus bio Recolt avec l’arrivée du jus 
de pamplemousse. Son goût acidulé et 
tonique, relevé d’une subtile amertume, 
en fait une boisson irrésistiblement 
désaltérante. 

Crèmes Marzaro
 
Depuis 1949, la distillerie 
Marzadro perpétue une 
tradition familiale ancrée dans 
l’excellence et l’innovation 
en proposant des liqueurs 
italiennes onctueuses et 
authentiques.
 
Ces crèmes gourmandes sont 
élaborées avec du lait et des 
ingrédients naturels locaux 
pour une texture onctueuse et 
un goût plein de saveurs.		
		

89116  

Recolt 
Pur Jus de Pamplemousse 
25cl x12 VP 

89115  

Recolt 
Pur Jus de Pamplemousse 
100cl x6 VP 

 

88634 
Crema Marzadro  
Alpina Nocciola 17°
70 cl

88635 
Crema Marzadro 
Alpina Pistacchio 17°
70 cl

207161 
Crema Marzadro 
Alpina Fior Di Latte 17°
70 cl

89117 
Crema Marzadro  
Alpina Caffe 17°
70 cl

88636 
Crema Marzadro  
Alpina Limon 17°
70 cl
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 CONSEIL  CONSEIL 

Accords  
mets et vins 

Les retours du terrain et les différentes 
études montrent une véritable attente des 
clients : ils recherchent des expériences 
marquées par le goût et l’ambiance de l’éta-
blissement. Ils veulent vivre un moment 
singulier et gourmand, et c’est bien souvent 
ce qui influence leur choix d’un restaurant 
ou d’un bar. 
 
Fort de ce constat, l’accord mets & vins est 
donc un élément important à ne pas négli-
ger. Bien pensé, il sublime l’assiette, donne 
du relief à la carte des vins et devient un 
vrai levier pour accroître les ventes. 

Proposer ces accords directement sur la 
carte permet aussi d’accompagner le client, 
de créer un échange en salle, et de mieux 
valoriser vos cuvées et mets proposés. 
 
Aujourd’hui, les plats traditionnels, les re-
cettes régionales ou les classiques revisités 
sont les mets les plus plébiscites. Egale-
ment, plus largement les recettes emblé-
matiques des cuisines du monde séduisent 
par leur authenticité. Cette sélection a 
été imaginée dans ce sens, avec des idées 
simples, saisonnières, et faciles à intégrer 
dans une carte.

Champagne  
Jeeper, Brut,  
Grand Rosé
Une suggestion de dessert simple et original : un tira-
misu aux biscuits roses de Reims et aux fruits rouges. 
Il s’accorde parfaitement avec ce Champagne rosé, 
qui apportera fraîcheur et légèreté à ce dessert gour-
mand. C’est une belle manière de conclure un repas 
sur une note raffinée et originale, avec un dessert qui 
surprend agréablement. En salle, il séduit particuliè-
rement lorsqu’il est présenté comme un petit instant 
festif.

AOP Corbières,  
La Consignature  
& Domaine Sainte Marie des Crozes

Pour rester dans les accords régionaux et amorcer les 
premiers plats copieux et chaleureux de l’automne, le 
cassoulet de Castelnaudary fera toujours son effet. 
Plat riche en saveurs, il mérite un vin de caractère. 
Christelle Alias, du Domaine Sainte Marie des Crozes, 
signe un Corbières expressif : garrigue, épices, vio-
lette… mais porté par une belle fraîcheur fruitée qui le 
rend très accessible. Un accord généreux, sincère, qui 
parle aux clients.

AOP Côtes de Provence,  
Château Lauzade  
Blanc
Les accords régionaux paraissent simples, mais 
fonctionnent presque toujours. Ils invitent au voyage 
culinaire. Ici, un blanc de Provence minéral et salin 
accompagne parfaitement un bar ou un loup de Mé-
diterranée. Avec une ratatouille provençale de saison, 
l’accord est sobre mais juste, et prolonge les saveurs 
entre l’assiette et le verre.

voir P.8voir P.10voir P.10

PROMO
SUR OCTOBRE

voir P.30

Bar ou loup  

de méditerranée

Tiramisu fruits rouges 

aux biscuits roses  

de Reims

Cassoulet  

de Castelnaudary

88636 
Crema Marzadro  
Alpina Limon 17°
70 cl



NOS VINS 
COUPS DE CŒUR 

TOUTES NOS MARQUES  
« COUPS DE COEUR » ICI >                                                                                  MARQUES COUPS DE CŒUR                                       
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86055 
IGP Chardonnay Viognier
Grégoire Buiatti
75 cl x12

86050 
IGP Méditerranée
Estandon
75 cl x12

86049 
AOP Corbières
Domaine Sainte Marie  
des Crozes
75 cl x12

86053 
AOP Côtes de Blaye
Château Puynard
75 cl x12

 
86052/86051 
VDF Pinot Noir 
& VDF Sauvignon blanc
Antoine de la Farge
75 cl x12

86054 
AOP Côtes du Rhône
Maison Sinnae
75 cl x12

Gamme  
en verre  
consigné
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83029
Côtes de Gascogne IGP,  
Colombard  
Sauvignon  
Nova 
75 cl 

 �85196 
IGP Oc, Caprice, Merlot

 �85197 
IGP Oc, Caprice, Cinsault

 �79107 
IGP Oc, Caprice, Sauvignon

 �85195 
IGP Oc, Caprice, Chardonnay

 �88380 
IGP Oc, Caprice, Viognier 
75 cl 

 EXISTE AUSSI EN BIB 

 83790 Colombard Sauvignon
 83791 Merlot Cabernet Sauvignon
 86660 Merlot Cabernet Sauvignon

5 L

 EXISTE AUSSI EN BIB 

 76959 IGP Oc, Caprice, Merlot
 76960 IGP Oc, Caprice, Cinsault
 76961 IGP Oc, Caprice, Sauvignon
 77673 IGP Oc, Caprice, Chardonnay

10 L

 77676 IGP Oc, Caprice, Merlot
 77675 IGP Oc, Caprice, Cinsault
 77674 IGP Oc, Caprice, Sauvignon
 77682 IGP Oc, Caprice, Chardonnay

5 L

83030
Côtes de Gascogne IGP,  
Gros Manseng  
Nova 
75 cl 

 
83031
Côtes de Gascogne IGP,  
Merlot Cabernet  
Sauvignon  
Nova 
75 cl 

83032
Côtes de Gascogne IGP, 
Merlot Cabernet  
Sauvignon  
Nova 
75 cl  

Gamme  
en verre  
consigné



NOS VINS 
COUPS DE CŒUR 

TOUTES NOS MARQUES  
« COUPS DE COEUR » ICI >                                                                                  MARQUES COUPS DE CŒUR                                       
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88339 
IGP Mediterranée, 
Villa Lauzade
75 cl

88384 
Champagne Jeeper,  
Grand Assemblage,  
Brut 1er Cru 
75 cl

88385 / 88386 
Champagne Jeeper,  
Grande Réserve,  
Blanc de Blancs
75 cl / 1,5 L

88387 
Champagne Jeeper, 
Extra Brut,  
Grand Blanc de Blancs
75 cl

88388 
Champagne Jeeper, 
Brut,  
Grand Rosé
75 cl

88343 / 88344 
AOP Côtes de Provence, 
Château Lauzade
75 cl

88336 / 88337 / 88338
IGP Mediterranée, 
Villa Lauzade
75 cl / 1,5 L / 3L

88340 / 88341 / 88342 
AOP Côtes de Provence, 
Château Lauzade
75 cl / 1,5 L / 3L
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86842 
IGP Méditerranée, 
Route des plages
75 cl

85353 
IGP Ile de beauté, 
Mare Biancu
75 cl

83158 
IGP Côteaux de Peyriac, 
Réserve Marceau
75 cl

86997 
Edoardo Rota, 
Prosecco Treviso 
Brut
75 cl

83157 
IGP Côteaux de Peyriac, 
Réserve Marceau
75 cl

86722 
AOP Côtes  
du Rhône,  
Cuvée de Géoran
75 cl

82596 
AOP Bordeaux, 
Haut Ruissac
75 cl

83156 
IGP Côteaux de Peyriac, 
Réserve Marceau
75 cl

88424 
Paul Roussey, 
Blanc de Blancs
75 cl

88425 
Veuve Anne, 
Blanc de Blancs
75 cl

 EXISTE AUSSI EN BIB 

 83159 �IGP Côteaux de Peyriac,  
Réserve Marceau

 83160 �IGP Côteaux de Peyriac,  
Réserve Marceau

 83161 �IGP Côteaux de Peyriac,  
Réserve Marceau

10 L
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FIN DES PRÉCOMMANDES AUPRÈS DE VOS CHEFS DE SECTEUR LE VENDREDI 3 OCTOBRE 2025

84900

Beaujolais Nouveau 
Domaine Depardon 

TG 5,95€ HT

EN PRÉCOMMANDE EN SEPTEMBRE
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LE BEAUJOLAIS NOUVEAU

FIN DES PRÉCOMMANDES AUPRÈS DE VOS CHEFS DE SECTEUR LE VENDREDI 3 OCTOBRE 2025

7  
79770   
AOP Beaujolais 
Nouveau, Le Pot, 
Louis Tête
TG 6,94€ HT

7  
79772   
AOP Beaujolais 
Nouveau Rosé,
Le Pot, Louis Tête
TG 6,76€ HT

7  
82654   
AOP Beaujolais 
Nouveau, Le Soly, 
Louis Tête, 
Sans sulfites
TG 6,76€ HT

7  
81838   
AOP Beaujolais 
Nouveau, 
En Vie Bio
TG 8,73 € HT

7  
79785   
AOP Beaujolais 
Nouveau,  
Coup de Tête  
BIB 5L
TG 7,04€ HT/L 

Le jeudi 20 novembre 2025, n’hésitez pas à vous inspirer des idées 
proposées ci-après ! Vous boosterez vos ventes, fidéliserez vos clients 

et enrichirez l’expérience client.

AMBIANCE SONOREACCOMPAGNEMENT MISE EN SCÈNE OSEZ LE ROSÉ !

Pour toute commande aux quantités 
indiquées, bénéficiez d’un pack de 
PLV offert !

Chevalets

Affiches

Sets de table

Petites ardoises

Sommeliers

Pots Lyonnais

4

1

6

6

2

10

1

2

5

À partir 
de 30 cols

(80395)

À partir 
de 60 cols

(80396)

Packs PLV offerts dans la limite des stocks disponibles
Offre Beaujolais valable dans la limite des stocks disponibles

EN PRÉCOMMANDE EN SEPTEMBRE
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81880
GRIMBERGEN D’AUTOMNE 

6°

 BRASSERIE KRONENBOURG 

Fût de 20L
Un bon équilibre entre les arômes de fruits 

jaunes mûrs et le goût malté, de notes 
d’épices et de fruits macérés, de saveurs à 
la fois sucrées et amères avec une pointe 

d’acidité. 

86256
SHINY HOPPY 

6°

 BRIQUE HOUSE 

Fût de 20L
Blonde dorée, légèrement trouble. Des saveurs 
de fruits exotiques. Une amertume très légère. 
Bref, c’est l’IPA qui met tout le monde d’accord

85732
TRIPICK POIRE GRENADE 

4,2°

 BRASSERIE TRIPICK 

Fût de 20L
Une nouvelle recette inovante sur une base de 
biere blanche, avec un subtil mélange de fruits 

Poire / Grenade suivi d’un ajout de Baies de 
sureau, qui apporte cette couleur rosée. Le jus de 
poire étant plutôt dominant... Une belle fraîcheur 

gustative !!

Bière Blanche aux Fruits
(Poire - Grenade)
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81439
CIDER FINNBARRA 

5,5°

 TI-LÕ CRAFT CIDRE 

Fût de 20L
 Un cider à la robe jaune pâle, limpide sur-
plombée d’une fine mousse blanche. Des 
arômes de pommes fraîches légèrement 
compotées. Un équilibre de sucrosité et 

d’acidité. Il offre une attaque franche et un 
final sec et vif. Ce cider sait ce qu’il veut et 

où il va. Et nous on adore ça. 

83546
CIDRE IPA BIO 

5,1°

 TI-LÕ CRAFT CIDRE 

Fût de 20L
Un cidre hybride, entre la pomme et le 
houblon. Une odeur de bière IPA, une 

légère amertume et des notes de litchi, 
de pomme et de fruits exotiques.
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9  
83029
IGP Côtes  
de Gascogne,  
Blanc Sec, Nova
TG 4,77 € HT 
Prix promo

3,98 € HT

9  
83032
.IGP Côtes  
de Gascogne,  
Rosé, Nova
TG 4,77 € HT 
Prix promo

3,98 € HT

9  
83031
IGP Côtes  
de Gascogne,  
Rouge, Nova
TG 4,77 € HT 
Prix promo

3,98 € HT

9  
83030
IGP Côtes  
de Gascogne,  
Blanc Moelleux, Nova
TG 7,01 € HT 
Prix promo

5,85 € HT

6   
77142
AOP Bordeaux,  
Grand Humeau
TG 4,23 € HT 
Prix promo

3,53 € HT

6  
79737
AOP Côtes de Bourg, 
Château Govain
TG 5,43 € HT 
Prix promo

4,98 € HT

EN SEPTEMBRE

11+1

2  
82150   
AOP Saint-Nico-
las-de-Bourgueil, 
Domaine de la  
Chevallerie, Terroir
TG 7,77€ HT 
Prix promo

7,12 € HT

5+1

11+1 11+1 5+1

5+1 5+1 5+1

12  
79073   
AOP Côtes de  
Provence, 
Héritage Rosé, 
Estandon 
TG 8,03€ HT
Prix promo

6,69 € HT

1  
85984
Champagne Brut 
Blanc De Noirs
EPC
TG 24,72€ HT
Prix promo

22,66 € HT

1  
85895
Champagne Brut 
Blanc De Blanc
EPC
TG 29,57€ HT
Prix promo

27,11 € HT

1  
91087
Champagne Extra 
Brut Prestige 
Duval Leroy
TG 25,96€ HT
Prix promo

21,63 € HT

12  
82365   
IGP 
Mediterranée,  
Insolence,  
Estandon
TG 6,79€ HT
Prix promo

5,66 € HT

6  
81534   
AOP Bordeaux 
Château Guitar 
BIO
TG 5,32€ HT
Prix promo

4,43 € HT

3  
84812   
Mercurey 
Heritage 2019 
TG 22,19€ HT
Prix promo

18,49 € HT

COUP 
DE CŒUR

VINS | LES BONNES AFFAIRES

1  Champagne
2  Vallée de la Loire
3  Bourgogne

4  Jura
5  Alsace
6  Bordeaux

7  Beaujolais
8  Savoie
9  Sud-Ouest

10  Languedoc Roussillon
11  Vallée du Rhône
12  Provence

13  Corse

11

2

1

6

9 10 12

13

8

43

7

5

11  
87597
AOP Crozes,
Hermitage 
Le Clos
TG 15,75 € HT 
Prix promo

14,32 € HT

11+1
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EAUX

PA
NACHAGE POSSIBLE

4+1

2339
Badoit Verte
100cl x 12 VC 

2338
Evian
100cl x 12 VC 

2340
Badoit Verte
50cl x 20 VC 

2355
Evian
50cl x 20 VC 

75955 
Badoit Rouge
33cl x 20 VP 

EN SEPTEMBRE

LAITS

86168
Brick Alpro
Avoine
100cl x8 

86169
Brick Alpro
Soja
100cl x8 

86171
Brick Alpro
Coco
100cl x8 

86170
Brick Alpro
Amande
100cl x8 

6+2
BRIQUES

NON PANACHABLE

76811 
Cacolac
20cl x 24 VP 

20+4

4+1
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EN SEPTEMBRE

75120
Schweppes  
Agrum’ 
25cl x 24 VC 

75123
Schweppes  
Indian Tonic
25cl x 24 VC 

3558
Orangina 
Jaune
25cl x 39 VC 

83640
Oasis 
Tropical 
25cl x 24 VC 

4 CAISSES  
ACHETÉES  

PANACHABLES 
(ORANGINA, 

SCHWEPPES TONIC 
ET SCHWEPPES 

AGRUME, OASIS )

= 1 CAISSE 
OASIS TROPICAL 

OFFERTE

PA
NACHAGE POSSIBLE

3+1

85065
Fanta 
Orange 
25cl x 24 VC 

85064
Sprite 
25cl x 24 VC  

84651
Fuzetea 
Pêche Intense
25cl x 24 VC 

SOFTS

SIROPS

Gamme Classique sur l’ensemble des références 
70cl ou 100cl

Gamme Fruit de Monin sur l’ensemble des références 
100cl

5+1

7+1

  Verre consigné
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PA
NACHAGE POSSIBLE

3+1

PA
NACHAGE POSSIBLE

5+1

REMISE PAR FÛT

5€HT

REMISE PAR FÛT

5€HT

81131
Chouffe Cherry 8° 
33cl x 24 VC 

BIÈRES

76705
La Chouffe 8°
33cl x 24 VC 

86883
1664 5,5% Extra 10
Fût 10L

86827
1664 Blanc 5% Extra 10
Fût 10L

4+1

53
Desperados 5,9°
33cl x 24 VC 

84841 
Cidre Ti-Lõ 
Rhum Pompompom 
8°
33cl X12 VP

85733 
Cidre Ti-Lõ 
Mama Fruita 2,5°
33cl X12 VP

83344 
Cidre Ti-Lõ 
IPA 5,1°
33cl X12 VP

83343 
Cidre Ti-Lõ 
Brut Bio 4,5°
33cl X12 VP

CIDRES
EN SEPTEMBRE



SOUS RÉSERVE DE L’ASSORTIMENT DE VOTRE ENTREPÔT, CERTAINS ARTICLES PEUVENT FAIRE L’OBJET D’UNE PRÉCOMMANDE

P.19

EN SEPTEMBRE
SPIRITUEUX

83877	 Artonic Cucumber Tonic BIO 
83880	 Artonic Ginger Ale BIO 
83881	 Artonic Ginger Beer BIO 
83876	 Artonic Indian Tonic Water  BIO 
83878	 Artonic Lavender Tonic BIO 
83879	 Artonic Lemongrass Soda  BIO
86978	 Artonic Grapefruit BIO 
20cl x12

OUOU

83893	 Artonic Ginger Ale BIO 
83892	 Artonic Indian Tonic Water BIO 
84703	 Artonic Cucumber Tonic BIO 
83894	 Artonic Ginger Beer BIO 
84704	 Artonic Lavender Tonic BIO 
84705	 Artonic Lemongrass Soda BIO 
50cl x12

87400
Gin Melifera  
Classique  
Bio 43°
70cl

France

REMISE AU COL

1,50€
HT

REMISE AU COL

1,50€
HT

87401
Gin Melifera  
Edizione Corsa  
43° 
70cl

22730
Whisky  
Glenmorangie  
10 ans 40°
70cl

REMISE AU COL

6,00€
HT

REMISE AU COL

5,00€
HT

22439
Cognac  
Hennessy  
Very Special 40° 
70cl

France

France

France

84505
Whisky  
Fontagard  
Single Malt  
Cognac 44°
70cl

France

84507
Whisky  
Fontagard 
Single Malt  
Sauterne 44°
70cl

France

84506
Whisky  
Fontagard  
Single Malt  
Pineau des  
Charentes 44°
70cl

REMISE AU COL

2,00€
HT

REMISE AU COL

2,00€
HT

REMISE AU COL

2,00€
HT

REMISE AU COL

3,00€
HT

REMISE AU COL

3,00€
HT

83603
Rhum Copalli 
Blanc BIO 
42°
70cl

83604
Copalli 
Cacao 
40°
70cl

Belize Belize

REMISE AU COL

2,00€
HT

REMISE AU COL

2,00€
HT

204571
Rhum Roble 
Viejo Extra 
Añejo 40° 
70cl

204572
.Rhum Roble 
Viejo Ultra 
Añejo 40° 
70cl

Venezuela Venezuela

Ecosse

PA
NACHAGE POSSIBLE

5+1
AU CARTON

PA
NACHAGE POSSIBLE

5+1
AU CARTON

NON PANACHABLE

11+1
COL

NON PANACHABLE

11+1
COL

  Verre consigné
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PA
NACHAGE POSSIBLE

5+1

VENTES À EMPORTER

2468
PET  
Badoit Verte
100cl x6

74903
PET Volvic 
Zest Citron
50cl x24

2640
PET Volvic 
50cl x24

83145
PET Volvic 
Juicy Fraise
50cl x12

3+1 3+1 3+15+13+1

2630
PET  
Badoit Verte
50cl x30

80122
PET Fanta 
Orange
50cl x12

80202
PET Sprite 
50cl x12

PA
NACHAGE POSSIBLE

4+1

PA
NACHAGE POSSIBLE

4+1
86967
PET Tropico 
Tropical
40cl x12

5+1

3771
PET Coca Cola
50cl x24

80077
PET Coca Cola 
Sans Sucres
50cl x12

80123
PET Coca Cola 
Cherry
50cl x12

PA
NACHAGE POSSIBLE

5+1

81621
PET Fuzetea 
Pêche Intense
40cl x12

80850
PET  
Schweppes 
IndianTonic 
100cl x6

85161
PET  
Schweppes  
Ginger Beer
100cl x6

PA
NACHAGE POSSIBLE

5+1

PA
NACHAGE POSSIBLE

5+1

79476
BTE Slim 
Orangina 
33cl x24

80917
BTE Slim 
Schweppes Agrum 
33cl x24

80916
BTE Slim  
Oasis Tropical
33cl x24

78781
PET Oasis  
Tropical
50cl x12

83538
PET Oasis  
Pomme Cassis 
Framboise
50cl x12

83537
PET Schweppes  
Agrum
50cl x12

83539
PET 
Orangina
50cl x12

83540
PET Pulco 
Citronnade
50cl x12

80915
BTE Slim Oasis 
Pomme-Cassis- 
Framboise
33cl x24

84402
BTE Slim  
Pulco  
Citronnade 
33cl x12

EN SEPTEMBRE
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83145
PET Volvic 
Juicy Fraise
50cl x12

EN OCTOBRE
VINS | LES BONNES AFFAIRES

10  
86055 
IGP Chardonnay Viognier
Grégoire Buiatti
TG 6,07 € HT 
Prix promo

5,56 € HT
75 cl x12 VC 

6  
86053 
AOP Blaye 
Côtes de Bordeaux
Château Puynard
TG 5,26 € HT 
Prix promo

4,82 € HT
75 cl x12 VC 

10  
86049 
AOP Corbières
Domaine Sainte Marie  
des Crozes
TG 5,26 € HT 
Prix promo

4,82 € HT
75 cl x12 VC 

2   
86052/86051 
VDF Pinot Noir 
& VDF Sauvignon blanc
Antoine de la Farge
TG 6,07 € HT 
Prix promo

5,56 € HT
75 cl x12 VC 

12  
86050 
IGP Méditerranée
Estandon
TG 5,03 € HT 
Prix promo

4,61 € HT
75 cl x12 VC 

11  
86054 
AOP Côtes du Rhône
Maison Sinnae
TG 5,05 € HT 
Prix promo

4,63 € HT
75 cl x12 VC 

5  
79164
AOP Alsace,  
Riesling,  
Schlumberger
TG 8,50 € HT 
Prix promo

7,08 € HT

5+1

11+1 11+1 5+1

1  
85984
Champagne Brut 
Blanc De Noirs
EPC
TG 24,72€ HT
Prix promo

22,66 € HT

1  
85895
Champagne Brut 
Blanc De Blanc
EPC
TG 29,57€ HT
Prix promo

27,11 € HT

1  
91087
Champagne Extra 
Brut Prestige 
Duval Leroy
TG 25,96€ HT
Prix promo

21,63 € HT

5+1

3  
84812   
Mercurey 
Heritage 2019 
TG 22,19€ HT
Prix promo

18,49 € HT

5+1

6  
81534   
AOP Bordeaux 
Château Guitar 
BIO
TG 5,32€ HT
Prix promo

4,43 € HT

11  
87597
AOP Crozes,
Hermitage 
Le Clos
TG 15,75 € HT 
Prix promo

14,32 € HT

11+1

VINS | LES BONNES AFFAIRES

1  Champagne
2  Vallée de la Loire
3  Bourgogne

4  Jura
5  Alsace
6  Bordeaux

7  Beaujolais
8  Savoie
9  Sud-Ouest

10  Languedoc Roussillon
11  Vallée du Rhône
12  Provence

13  Corse

11

2

1

6

9 10 12

13

8

43

7

5
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EN OCTOBRE
EAUX SOFTS

2335
Vittel
50cl x 20 VC 

2334
Vittel
100cl x 12 VC 

PA
NACHAGE POSSIBLE

3+1

THÉS ET INFUSIONS

0,17€ 
le sachet

PRIX CHOC

soit 4,20€
la boîte 75835

Baronny’s Thé Vert 
Menthe  
Blue Diamant 
X25 sachets

75876
Baronny’s Thé Noir 
Ceylan 
Blue Diamant 
X25 sachets

75914
Baronny’s Infusion 
Tisane Du Montagnard
Blue Diamant 
X25 sachets

PA
NACHAGE POSSIBLE

3+1

75120
Schweppes  
Agrum’ 
25cl x 24 VC 

75123
Schweppes  
Indian Tonic
25cl x 24 VC 
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EN OCTOBRE
JUS

88412	
Granini Citronnade
Citron Poire
25cl x 12 VP 

88413
Granini Citronnade
Citron Pastèque
25cl x 12 VP 

PA
NACHAGE POSSIBLE

4+1

PA
NACHAGE POSSIBLE

5+1

OFFRE VC

PA
NACHAGE POSSIBLE

5+1

OFFRE VP

88100	 Pago BAF Fraise
88142	 Pago Fruit Du Dragon Goyave
86909	 Pago Ace
86908	 Pago Cocktail Tropical Abc
86910	 Pago Nectar Abricot

88143	 Pago Nectar Pêche 
86907	 Pago Pommes Préssées
88144	 Pago Tomate
20cl X24 VC  

76932 Pago Ace 
85406 Pago Fruit Du Dragon Goyave
76445 Pago Citron Citron Vert
76929 Pago Fraise
76928 Pago Cocktail Tropical Abc
83220 Pago Nectar Pamplemousse Rose
76926 Pago Nectar Abricot

76446 Pago Nectar Banane
76930 Pago Nectar Mango
76933 Pago Nectar Pêche
76934 Pago Nectar Poire
76935 Pago Pommes Pressées
76936 Pago Tomate
20cl X 12 VP 

Pur Jus Recolt Bio 
gamme 25cl

85590	
ACE
25cl x12 VP 

85582	
Pomme 
Nature
25cl x12 VP 

85583	
Tomate
25cl x12 VP 

85586
Pomme 
Vanille
25cl x12 VP 

85587
Pomme 
Rhubarbe
25cl x12 VP 

85588	
Abricot 
25cl x12 VP 

85589	
Ananas
25cl x12 VP 

85585	
Fraise
25cl x12 VP 

89116	
Pamplemousse
25cl x12 VP 

85584	
Orange
25cl x12 VP 

GRATUITÉ SUR ABRICOT OU TOMATE     

PA
NACHAGE POSSIBLE

5+1

NOUVEAU
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EN OCTOBRE
BIÈRES

PA
NACHAGE POSSIBLE

2+1

80222
Pietra 6°
33cl x 12 VP 

83805
Brooklyn 
Defender 
IPA 5,5°
33cl x 24 VP 

3+13+1

78320
La Bête 8°
33cl x 12 VP 

2+1 2+1

81009
La Bête  
Blanche 5,2°
33cl x 12 VP 

83806
Brooklyn Special 
Effect Hoppy Lager 
SA 0,4° 
33cl x 24 VP 

0.4°

SANS ALCOOL

84116
Brooklyn 
Special Effect
IPA 0,4°
33cl x 24 VP 

0.4°

SANS ALCOOL

23
1664 
Blanc 5°
33cl x 24 VP 

2+13+1

84566
1664 
0,0°
33cl x 12 VP 

0.0°

SANS ALCOOL

PA
NACHAGE POSSIBLE

3+1

76848
Grimbergen 
Blonde 6,7°
33cl x 24 VP 

76849
Grimbergen 
Blanche 6°
33cl x 24 VP 

76850
Grimbergen 
Ambrée 6,5°
33cl x 24 VP 

83840
Grimbergen 
Rouge 5,5°
33cl x 24 VP 

CIDRES

5266
Cidre doux 
cru breton 
VDR 2°
75cl x 12 VC 

3+1 3+13+1 3+1

5267
Cidre brut 
cru breton 
VDR 4,5°
75cl x 12 VC 

5673
Cidre Doux 
VDR 2°
33cl x 24 VC 

5669
Cidre Brut 
VDR 5,5°
33cl x 24 VC 
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EN OCTOBRE

10+2

France

22321
Ricard
45°
100cl

85224
Gin 
Monkey 47 
47° 
50cl

Allemagne

RE
MISE PAR BOUTEILLE

3,00€
HT

RE
MISE PAR BOUTEILLE

3,00€
HT

RE
MISE PAR BOUTEILLE

4,70€
HT

RE
MISE PAR BOUTEILLE

2,90€
HT

RE
MISE PAR BOUTEILLE

5,00€
HT

85323
Mezcal 
Del Maguey 
42°
70cl

Mexique

Mexique

80707
Rum  
La Hechicera 
40°
70cl

Colombie

3+1

78946
Vodka 
Wyborowa 
37,5° 
70cl

Pologne

23448
Whisky 
Jameson 
40°
70cl

80834
Whisky 
Jameson 
Black Barrel
40°
70cl

81244
Tequila
Olmeca Altos Blanco
38°
70cl

Irlande Irlande

5+1

3+1

82876
Whisky Grant’s 
Triple Wood 
40°
70cl

Ecosse

3+1

78047
Rhum Sailor 
Jerry 40°
70cl

Etats-Unis

3+1

25524
Cointreau 
40°
70cl

France

SPIRITUEUX
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EN OCTOBRE
SPIRITUEUX

86132
Téquila Patron 
Reposado 40°
70cl

80703
Rhum
Santa Teresa 
1796
40°
70cl

23081
Rhum Bacardi 
Carta Blanca
37,5°
70cl

76203
Rhum Bacardi 
Carta Oro
37,5°
70cl

Porto Rico Porto RicoVenezuela

3+1

5+15+1

3+1

83393
Martini
Sans alcool
Floreale
0,3°
75cl

83394
Martini 
Sans alcool 
Vibrante
0,45°
75cl

0.5°

SANS ALCOOL

0.3°

SANS ALCOOL

ItalieItalie

85030
Get 27 Vert 
17,9°
100cl

85031
Get 27 Vert 
17,9°
70cl

FranceFrance

5+15+1 3+1

25522
Gin Bombay 
Sapphire 
40°
70cl

Angleterre

5+1

22787
Vodka 
Eristoff 
37,5° 
70cl

GeorgieMexique

85279
Téquila 
Cazadores 
Blanco 40°
70cl

5+1

Mexique

RE
MISE PAR BOUTEILLE

4,40€
HT

RE
MISE PAR BOUTEILLE

6,00€
HT

Martinique

23082
Rhum St James 
Imperial Blanc 40°
70cl

22583
Pastis 
Casanis 45°
100cl

5+15+1 3+1

Pologne

75646
Vodka 
Sobieski 
37,5°
70cl

France
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3+1

82753
Whisky  
Sexton 
40°
70cl
 

Irlande

22855
Whisky 
Bushmills Original 
40°
70cl

Irlande

RE
MISE PAR BOUTEILLE

4,00€
HT

65605
Amaretto
Sinfonia
25°
70cl

75974
Limoncello
Scogliera
24,5°
70cl

Italie Italie

5+1 3+1

5+15+1

5+15+1

5+1

3+1

RE
MISE PAR BOUTEILLE

4,00€
HT

RE
MISE PAR BOUTEILLE

4,80€
HT

RE
MISE PAR BOUTEILLE

8,00€
HT

FranceFrance

France FranceFrance

84119
Vodka Ciroc
Pêche 37,5°
70cl

84055
Vodka Ciroc 
Red Berry 37,5°
70cl

89079
Vodka Ciroc 
Eclipse
40°
175cl

84056
Vodka Ciroc 
Apple 37,5°
70cl

80718
Vodka Ciroc 
Ultra Premium 40° 
70cl

79426
Gin Tanqueray
43,1°
70cl

Ecosse

80714
Tequila Don  
Julio Bianco 
38°
70cl

Mexique Mexique

80715
Tequila Don  
Julio Reposado 
38°
70cl

France

85396
Vodka Ciroc
Mangue 37,5°
70cl

SPIRITUEUX
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EN OCTOBRE

83877	 Artonic Cucumber Tonic BIO 
83880	 Artonic Ginger Ale BIO 
83881	 Artonic Ginger Beer BIO 
83876	 Artonic Indian Tonic Water  BIO 
83878	 Artonic Lavender Tonic BIO 
83879	 Artonic Lemongrass Soda  BIO
86978	 Artonic Grapefruit BIO 
20cl x12

11+1
COL

11+1
COL

5+1
AU CARTON

5+1
AU CARTON

OU OU
NON 

PANACHABLE
NON 

PANACHABLE
PANACHAGE  

POSSIBLE
PANACHAGE  

POSSIBLE

83893	 Artonic Ginger Ale BIO 
83892	 Artonic Indian Tonic Water BIO 
84703	 Artonic Cucumber Tonic BIO 
83894	 Artonic Ginger Beer BIO 
84704	 Artonic Lavender Tonic BIO 
84705	 Artonic Lemongrass Soda BIO 
50cl x12

RE

MISE SUR FACTURE

3,00€
HT

202884
Gin 
Brockmans
Angleterre 
40°
70cl

86204
Gin 
Brockmans 
Orange Kiss
40°
70cl

RE

MISE SUR FACTURE

3,00€
HT

Angleterre Angleterre

87398
Pastis L’Acolyte 
45°
70cl

France

REMISE AU COL

2,00€
HT

REMISE AU COL

2,00€
HT

REMISE AU COL

2,00€
HT

85338
Rhum  
Duppy Share 
Aged 40°  
70cl

85337
Rhum  
Duppy Share 
Spiced 37.5°  
70cl

CaraibesCaraibes

86410
Rhum Duppy 
White Rhum 
40° 
70cl

REMISE AU COL

2,00€
HT

CaraibesCaraibes

86140
Rhum Duppy  
Share XO 
40° 
70cl

REMISE AU COL

2,00€
HT

84041
Amaras Mezcal 
Verde 42°
70cl

Mexique

REMISE AU COL

2,00€
HT

SPIRITUEUX
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EN OCTOBRE
PA

NACHAGE POSSIBLE

5+1

RE

MISE SUR FACTURE

4,00€
HT

RE

MISE SUR FACTURE

4,00€
HT

RE

MISE SUR FACTURE

4,00€
HT

84511
Speakeasy 
Mentha X 
Piperita 24° 
70cl

87427
Rhum Vanite 
Speaky Spiced  
35°
70cl

84508
.Gin Speakeasy 
Western 
43° 
70cl

84510
.Rhum Speakeasy 
Indian Ocean
43° 
70cl

82195
.Gin Seizh 
47° 
70cl

84509
Rhum Speakeasy 
West Indies 
41,2° 
70cl

82669
.Gin Seizh 
Pink 
47° 
70cl

86362
Whisky Galaad 
Prélude En 
Broceliande 43°
70cl

85792
Whisky Galaad  
Origine 44,5° 
70cl

86906
Whisky Galaad  
Finish Fût 
Rhum 46°
70cl

BretagneBretagne

Bretagne

Bretagne Bretagne Bretagne

Bretagne Bretagne

Bretagne
Bretagne

SPIRITUEUX
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EN OCTOBRE
VENTES À EMPORTER

45761
PET 
Badoit Rouge
100cl x6

3+1

80917
BTE Slim 
Schweppes Agrum 
33cl x24

79476
BTE Slim 
Orangina 
33cl x24

80915
BTE Slim 
Oasis Pomme 
Casis Framboise
33cl x24

80916
BTE Slim  
Oasis Tropical
33cl x24

84402
BTE Slim  
Pulco Citronnade 
33cl x12

PA
NACHAGE POSSIBLE

5+1

74335
PET Granini  
Nectar de  
Banane
100cl x6

78739
PET Granini  
Maracuja Passion
100cl x6

75985
PET Granini  
Nectar de Citron  
Vert
100cl x6

74334
PET Granini  
Nectar de 
Goyave
100cl x6

78109
PET Granini  
Nectar de 
Cranberry
100cl x6

77323
PET Granini  
Nectar de 
Fraise
100cl x6

76074
PET Granini  
Nectar de 
Mangue
100cl x6

86919
PET Granini 
Sour
100cl x6

PA
NACHAGE POSSIBLE

5+1
79278
PET Granini  
Planteur
100CL X6

80873
PET Granini  
Sex on the  
Beach
100CL X6

81457
PET Granini  
Mojito
100cl x6

86918
PET Granini  
Pornstar
100cl x6

80872
PET Granini  
Piña Colada
100CL X6
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JEUX

12

13

11

9

17

18

6

5

7

1

4

16

15

3

8

10

2

14

VERTICAL

HORIZONTAL

1. et l'alcool fût

2. science brassicole
3. bière pieuse
4. à servir dans un verre rincé

5. fleur de bière

6. comme un linge

7. classique ou éphémère
8. bistrot à l'ancienne
9. adore le sucre
10. persiste ou non

11. comme les blés

12. bière sombre

13. boisson maltée
14. fermentation basse
15. cousin du blé

16. à la tchèque
17. des plus amère

18. lourd à porter

MOTS FLÊCHÉS
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Contactez-nous
Adresse 

16/18 Rue Hélène boucher
93 350 Le Bourget

 
Téléphone

01 48 40 83 89

Mail
contact@karak-distribution.com 

E T  S U R  L E  N E T

www.karak-distribution.com

IMPRIMEUR :  
Cloître Imprimeurs  
ZA Croas-ar-Nezic  
CS 50934  
29419 LANDERNEAU CEDEX


